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1 IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev skoly:
Sidlo:
Préavni forma:

Z¥izovatel:

ICO:

DIC:

Zarazeni do sité skol:

1ZO (Identifikacni ¢islo zafizeni):
Identifikator zafizeni:

ID Datova schranka:

Reditelka koly:
Zastupkyné teditelky:
Kontakty:

Webové stranky:
E-mail:

Bankovni spojeni:

Kapacita skoly:
Pocet tFid:

Provozni doba:

Pocet pedagogickych zaméstnanct:

Pocet nepedagogickych zaméstnanct:

Platnost dokumentu:

Zpracovatelé sk. vzdélavaciho programu:

Materska skola Kostomlaty nad Labem, pfispévkova organizace
Kostomlaty nad Labem 289 21, Skolni 370
Prispévkova organizace
Obec Kostomlaty nad Labem
Hronéticka 237, 289 21 Kostomlaty nad Labem
71008365
CZ71008365
1. 1. 2003
107 515 041
600 050 033
fggktbc

Eva Sochova

Katefina Hakenova

feditelka Skoly: 721437 118
zastupkyné feditelky: 736 529 995
Cervena tfida: 604 140 965
ZelenA tfida: 736 529 995
Zluté tiida: 604 140 046

www.mskostomlatynl.cz

ms.kostomlatynl@gmail.com
181813384/0300

81 déti

3

Po — Pa: 6:30 — 16:30

8 (7 ucitelek, 1 asistent pedagoga)

4 (3 provozni, 1 Skolni asistent)

1.9.2020 - 31.8.2025

kolektiv zaméstnancti pod vedenim Feditelky matefské skoly

Odpovédnost za zpracovani Skolniho vzdélavaciho programu nese feditelka Skoly Eva Sochova.
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2 OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matefskéa $kola Kostomlaty nad Labem, pfispévkova organizace (dale jen MS), je statni
predskolni zafizeni zfizované obci Kostomlaty nad Labem a je jedinym predSkolnim zafizenim
svého druhu v obci. V sou€asné dobé disponuje MS tfemi tfidami, kapacita kazdé tfidy je
napliiovana do poctu 24 déti se zohlediiovanim sniZeni poctu déti ve tfidé z hlediska integrace ditéte
s podplirnym opatfenim a netfiletych.

Ve tridach ptisobi vZdy dvé kvalifikované ucitelky a jeden provozni zaméstnanec zajist'ujici
tiklid a vydavani stravy. V Cervené tfidé (1. pavilon) pisobi dale 1 ucitelka na zkraceny tivazek
vzhledem k tivazku fteditelky a 1 asistent pedagoga poskytujici podptirné opatieni druhého
aZ patého stupné. V MS ptisobi také do 31.8.2021 1 $kolni asistent financovany z OP VVV.

Vychovné-vzdélavaci ¢innost v MS probiha dle Skolniho vzdélavaciho programu
pro predSkolni vzdélavani, ktery je v souladu se zakonem ¢. 561/2004 Sb. a Ramcovym
vzdélavacim programem pro predskolni vzdélavani v CR.

Prioritnim cilem Skolniho vzdélavaciho programu nasi MS je pfi implementaci modernich
metod, forem prace a trendd ve vychové a vzdélavani predskolnich déti (Montessori pedagogika,
Zacit spolu aj.) dosahnout u kaZdého ditéte prostfednictvim tzv. pripraveného (bezpecného,
laskavého, podnétného a motivujiciho) prostfedi co mozZzna nejvysSi miry jeho samostatnosti
(ve smyslu funkcnosti ve spolecnosti, budovani sebediivéry, adaptability na socialni i vécné
prostiedi) a maximalniho rozvoje jeho schopnosti, dovednosti a chuti poznavat okolni svét.

Nabizime standartni i nadstandartni sluzby pro viechny déti nasi MS. Zajistujeme konani
sportovnich, kulturnich, vzdélavacich a spolecenskych akci v pribéhu Skolniho roku (vylety,
vystavy, divadelni predstaveni, spolecné akce pro déti a rodice, rozlouceni s predskolaky, besidky,
karneval, projektové dny v ramci OP VVV aj.). Mnohé z téchto akci jsou urceny i pro rodiCe déti
a pro primou spoluticast ditéte na realizaci a podobé akce (napt. Festival poezie).

Riiznorodé zajmové krouzky v MS (stimulacni program Maxik, fyzikdlni a chamické
pokusyVesela véda, Anglictina) jsou nabizeny s ohledem na poptavku a mohou se tedy v pribéhu
let ménit. VZdy jsou vedeny externimi lektory s prisluSnym vzdélanim a praxi.

Pravidelné zajiStujeme také logopedickou depistdZ a screening ocnich vad, v pripadé
potieby také screenig poruch autistického spektra. Spolupracujeme s PPP Nymburk, SPC NAUTIS
a PRIMAVIZUS. V ramci pfimé spoluprace se Zakladni Skolou Kostomlaty nad Labem nabizime
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détem projekt Cesko ¢te détem — Ctenafské dilny, Hratky s anglictinou a adaptacni program
pro predskolaky.

Materska Skola se nachazi uprostfed obce v prizemni Ctyf pavilonové budové s aktualnim
vyuZitim tfech pavilondi propojenych spojovaci chodbou, kterd pfiléhd k zahradé MS. Kazdy
pavilon ma sviij vlastni vchod, Satnu pro déti a zameéstnance, socialni zafizeni pro déti
a zameéstnance, tklidovou mistnost, vydejnu stravy a prostornou tfidu, ktera je rozdélena na dvé
casti. Skola déle disponuje samostatnou feditelnou, kabinetem pomiicek, venkovnim WC a skladem
hracek.

Tridy jsou vybaveny ndabytkem a zafizenim, hrackami, didaktickym materidlem
a pomuckami, které odpovidaji predskolnimu véku déti. Prvni pavilon byl v srpnu roku 2020
zkolaudovan, nové tedy spliiuje podminky predskolniho vzdélavani pro vék déti od dvou let vyse.

Ke Skole nalezZi prostorna zahrada s dostatkem zelené vcetné vzrostlych stromt a travnaté
plochy. Na zahradé jsou umistény herni prvky, které spliiuji poZadované normy pro predSkolni vék
déti.

Prostornost jednotlivych tfid a zahrady lze povaZovat za prednost MS, jelikoZ umoZiiuje
dostatecny volny pfirozeny pohyb déti.

MS byla vybudovéna v akci ,,Z“ ndkladem 4 900 000 K¢ a oteviena dne 4. 11. 1978. Rodice,
kteti méli tehdy o MS zijem, se museli zavéazat k odpracovéani 50 brigadnickych hodin a podilet se
tak na vystavbé. Od roku 1991 z divodu ubytku pocCtu narozenych déti byly k dispozici
pro provozovdni MS pouze dva pavilony z ptivodnich &tyf. Ostatni prostory byly pronajaty
ke komerc¢nim ucelim.

Na zakladé zakona €. 564/ 1990 Sb. o statni spravé a samospravé ve Skolstvi a na zakladé
zFizovaci listiny byla Skole pfiznana pravni subjektivita od 1. 1. 2003.

Z dtvodu nové vystavby v obci vSak vzrostla opét poptavka o umisténi déti do predskolniho
zatizeni. Roku 2012 byla dokoncena rekonstrukce pavilonu dfive nevyuZivaného, ¢imZ se navysila
kapacita MS o celou jednu tfidu s tehdej$im maximdlnim poctem 25 déti.

Od 1. 12. 2012 je matefska Skola zapsana v rejstfiku Skol s povolenou maximalni kapacitou

81 déti (pri vyuZiti vSech moZnych povolenych vyjimek).
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3 ORGANIZACE PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

3.1 PRIJIMANI DETI

Pfijimani déti do MS se Fidi platnou legislativou CR, tedy §34 zdkona &. 561/2005 Sb.
a vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb..o predskolnim vzdélavani a na jejich zakladé smérnici vydanou
feditelkou Skoly o prijimani déti, kterd stanovuje kritéria pro prijimani déti po dohodé
se zfizovatelem MS.

Nové déti jsou prijimany do MS na zakladé prijimaciho Fizeni, které je vypsdno vidy
s dostatecnym predstihem, v obdobi mésice kvétna od 2. do 16. dne v mésici. O terminu zdapisu
do MS je vefejnost informovéna prostiednictvim vyvéSeni informaci na p¥istupném misté MS
(vstupni dvefe jednotlivych pavilonii), obecniho zpravodaje "Kostomlatské noviny" a na webovych
strankach MS.

Predskolni vzdélavani se od 1.9.2020 organizuje pro déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let.
Dité mladSi 3 let nema na prijeti do matefské Skoly pravni narok. S dcinnosti od 1.1.2017 je
predskolni vzdélavani od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosahne patého
roku véku, do zahajeni povinné Skolni dochazky, povinné.

Déti se specialné vzdélavacimi potfebami je moZné zarazovat do béZznych tfid matefskych
Skol, nebo do tfid zfizovanych podle §16 ods. 9 Skolského zakona.

VsSem nové prijatym détem, détem po delSi absenci ¢i v jinych pripadech je umoZnén
adaptacni proces, kterym se upravuje napt. délka pobytu ditéte v MS, pfitomnost doprovézejici
osoby v apod. NaSe MS ma vypracovéan tzv. Adaptacni plan a Pravidla pro navstévy. Oba tyto
dokumenty jsou zdkonnym zéstupctim pFistupné na webovych strankach MS a v prostorach 3aten

™

MS.

3.2 VZDELAVANI DETI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP) je dité, které k naplnéni
svych vzdélavacich moZnosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném zakladé

s ostatnimi, potfebuje poskytnuti podptirnych opatfeni (dale jen PO).
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PO jsou dle organizacni, pedagogické a financ¢ni narocnosti, ¢lenéna do péti stupint. PO
realizuje MS. PO 1.stupné stanovuje a uplatiiuje MS i bez doporuceni $kolského poradenského
zafizeni (dale jen SPZ). Pokud MS vyhodnoti poskytovana PO 1.stupné pro dité jako nedostatecna,
konzultuje se zakonnym zéastupcem daldi moZnosti podpory ditéte, tedy navitévu SPZ. PO 2.-
5.stupné Ize uplatnit pouze na zékladé doporuceni SPZ.

Pii planovani a realizaci vzdélavani déti s priznanym PO je tfeba mit na zfeteli fakt,
7e se déti va svych individualnich vzdglavacich potfebach a moZnostech lisi. Ucelem podpory
vzdélavani téchto déti je jejich plné zapojeni, vyuZiti maximalniho vzdélavaciho potencialu ditéte
a vSestranny rozvoj jeho osobnosti s ohledem na individualni zvlaStnosti, moZnosti a schopnosti.

Pro déti s PO 1.stupné je S$kolni vzdélavaci program (dale jen SVP) podkladem
pro zpracovani planu pedagogické podpory (dale jen PLPP). Pro déti s pfiznanym PO 2.-5.stupné je
SVP podkladem pro tvorbu individudlniho vzdélavaciho programu (déle jen IVP). PLPP zpracovava

$kola samostatné, IVP zpracovéavé skola na zakladé doporuceni SPZ.

3.3 VZDELAVANI DETIi NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

MS vytvafi podminky pro vzdélavani déti nadanych a mimofadné nadanych tak, aby bylo
vyuZzito maximalniho vzdélavaciho potencialu a nadani ditéte a dochazelo k vSestrannému rozvoji
jeho osobnosti s ohledem na individualni zvlastnosti, moZnosti a schopnosti ditéte. Vzdélavani
ditéte tedy probiha takovym zplisobem, aby bylo stimulovano a maximalné podporovano jeho
nadéni a doslo k promitnuti a uplatnéni projevii tohoto nadani v MS.

MS informuje zdkonné zastupce o moznosti spoluprace se SPZ a daldimi institucemi

ohledné nadani ¢i mimoradného nadani jejich ditéte.

3.4 VZDELAVANI DETIi OD DVOU DO TRi LET

MS disponuje vhodnym prostorem (pavilonem) pro vzdélavani netfiletych déti, ktery byl

zkolaudovan v roce 2020. Ma tedy plné vyhovujici podminky pro vzdélavani této vékové skupiny.

Pri vzdélavani netriletych déti je tfeba uvédomovat si specifika souvisejici s tirovni ditéte
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v tomto vyvojovém obdobi, kdy mohou byt rozdily u jednotlivych déti velmi vyrazné.

MS  zajiStuje prostiednictvim  Adaptacniho planu  postupny prechod  ditéte
do institucionalniho vzdélavani s respektem k jeho individualnimu tempu a zvlastnostem. RodicCe
mohou v MS s ditétem pobyvat potfebnou dobu tak, abychom co nejvice eliminovali separa¢ni
uzkost ditéte a dbali o jeho psychickou pohodu.

MS zajistuje détem pravidelny denni reZim s dostatkem odpocinku vcetné spanku, vyssi
miru individualnich cinnosti, dostatek emocni podpory, srozumitelna pravidla spolecenského
chovani, bezpec¢né prostredi a ¢innosti prizptisobené vékovym zvlastnostem a trovni netfiletého
ditéte.

Podminkou uspésné pedagogické prace je citlivé prizptisobeni cinnosti, procvicovani
zakladnich navyku a praktickych dovednosti s vyuZitim napodoby, ponechani dostatecného prostoru

pro volnou hru a pohybové aktivity.

3.5 USPORADANI SKOLY A JEDNOTLIVYCH TRiD

Matetska Skola Kostomlaty nad Labem ma déti zapsany do tfi vékové heterogennich trid.
Déti jsou do tfid déleny vyrovnané, déti netfileté jsou zarazovany do Cervené tiidy vzhledem
ke specifickym pozadavkiim na podminky pro tuto vékovou kategorii.

Ve tfidach ptisobi pedagogicti a nepedagogicti pracovnici na pozicich: feditelka, zastupkyné
feditelky, ucitelka MS, asistent pedagoga, Skolni asistent a provozni zaméstnanci - kuchaika,

uklizecka. Skolni asistent pisobi ve viech tfidach dle potfeby MS.

Cervena tiida
Vékova skupina déti: 2 — 6 (7) let
Personal: 1 feditelka, 2 ucitelky, 1 asistent pedagoga, 1 Skolni asistent (dle potreby), 1 provozni

zameéstnanec (kucharka, uklizecka)

Zelena trida
Vékova skupina déti: 3 - 6 (7) let

Personal: 1 zastupkyné feditelky, 1 uCitelka, 1 Skolni asistent (dle potfeby), 1 provozni zaméstnanec
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(kucharka, uklizecka)

Zluta t¥ida
Vékova skupina déti: 3 — 6 (7) let

Personal: 2 ucitelky, 1 Skolni asistent (dle potfeby), 1 provozni zaméstnanec (kuchatka, uklizecka)

3.6 RIZENIi MATERSKE SKOLY

Zodpovédnost za provoz a celkovou kvalitu a trovei MS nese feditelka Skoly. Jasna
pravidla a kompetence zaméstnancti 3koly jsou vymezeny v Organizacnim fadu, Skolnim Fadu
a smérnicich vydanych feditelkou Skoly. Velky dtraz je kladen na tymovou préci, vzajemnou
spolupraci, respektovani profesni odliSnosti a vytvareni tzv. bezpecného prostredi (respektujici
pristup, divéra, loajalita, otevienost, pratelskd atmosféra). Reditelka vytvaii otevieny prostor
pro spoluticast na fizeni pro viechny zaméstnance, viichni zaméstnanci se podili na déni v MS,
pracuji jako tym, nazor a myslenka kazdého zaméstnance je pfijimana bez rozdilu.

Ve Skole je zaveden funk¢ni informacni systém. Pro pedagogické pracovniky jsou v reZimu
Skoly zarazeny pravidelné operativni porady. Pedagogické a provozni porady jsou svolavany

feditelkou Skoly v pravidelnych intervalech dle Planu porad.

4 PODMINKY PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

41 VECNE PODMINKY

MS ma vyhovujici prostory k vychovné-vzdélavaci €innosti pro predskolni pedagogiku.
Tridy jsou svétlé, na oknech jsou Zaluzie, podlaha je pokryta PVC, koberci, dlaZbou. VeSkeré
prostory jsou vybaveny vhodnym nabytkem, hernimi prvky, didaktickym materidlem a pomtickami,
sanitou vzhledem k poZadavkiim na bezpecnost, hygienické a estetické poZadavky a vzrist déti
jednotlivych tfid. KaZzda tfida ma k dispozici dvé prostorné herny. Jedna herna slouZi castecné také

jako jidelna a druha herna slouZi jako télocvicna a po rozloZeni lehatek rovnéz jako loZnice.
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Prostorové usporadani vyhovuje nejriiznéjSim skupinovym i individualnim ¢innostem déti,
formam a metodam prace (Montessori pedagogika, Zacit spolu). Tridy jsou pohledové rozdéleny
nabytkem do center aktivit tak, aby jim prostor umoZzioval kooperaci, spole¢nou i individualni hru
a praci. Jednotliva centra aktivit (hudba, divadlo, kuchyrtika, ateliér, kostky, logopedie, stolni hry,
manipulace aj.) jsou oznacena nejen dle svého zaméreni piktogramem a doplnéna pestrou Skalou
tematickych pomiicek a naméti k cinnostem, ale také poctem mist. Déti tak maji prehled
o moZnostech pripraveného prostredi, mohou si samostatné dle svého uvazeni vybrat ¢innost, uci se
vzajemnému respektu a komunikaci. Takto strukturované prostiedi poskytuje také dostatek
soukromi a klidu, moZnost prace metodou Montessori ve smyslu individualnich lekci ucitelem
(polarizace pozornosti).

Kazda trfida disponuje kvalitnimi, modernimi a bezpeCnymi hrackami, didaktickymi
i vyukovymi pomtickami, télovychovnymi pomtickami a naradim (lavicky). Dale také materidlem
pro tvorivou praci a realizaci individualnich zajmi. Rozmisténi hracek a pomiickového materialu je
promyslené a ucCelné, tzn. déti maji s ohledem na bezpeCnost umoZnénu co nejvySSi miru
samostatnosti pii vybéru, vyuZivani a ukladani pomicek.

Odpocinek déti probiha v herné, ktera je vybavena kobercem. Déti odpocivaji na détskych
matracich, které stejné jako prikryvky, polStafe a loZni pradlo, odpovidaji hygienickym
pozadavktim, tzn. kazdé dité ma svou matraci, polstar, prikryvku a lizkoviny v oddélené prihradce
opatiené vlastni znackou na misté k tomu urceném.

Interiér budovy je vkusné vyzdoben. Stény v Satnach slouZi jako vystavni plochy détskych
vytvorl. V Satnach jsou také umistény nasténky pro rodice s potfebnymi informacemi.

MS vlastni pedagogickou a détskou knihovnu, které jsou k dispozici détem a pedagogtim.

Pro rozvoj informa¢ni a komunikacni technologie je MS vybavena ¢tyfmi notebooky
pro pedagogy, tfemi tablety, ¢tyfmi mobilnimi telefony a interaktivni tabuli v Zelené tridé.

Zahrada MS je opatfena témito hernimi prvky: C&tyfi piskovisté, skluzavka, lanové
prolézacky, drevéna prolézacka se skluzavkou, lanova pyramida, dvé drevéné kladiny, senzoricky
chodnik, prolézacka ,,Hrad“, pruZinova houpadla a pakova houpacka. PiskoviSté jsou prikryta

sitémi proti znecisSténi. Zahrada détem nabizi dostatek volného pohybu a her ve clenitém prostoru.
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4.2 PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

Bezpecné prostiedi, tedy atmosféra vzajemné divéry, laskavosti a respektu, je pro nas
pii vychové a vzdélavani prioritou, nebot’ pouze v bezpecném prostiedi se dité mize plné rozvijet
a poznavat okolni svét.

Klademe diiraz na Fad, respektujici komunikaci a praci s chybou jako jednim z prostiedki
uceni se (chyba je pritel).

Pripravené prostfedi v kontextu psychosocidlnich podminek, které je prehledné
a strukturované, zahrnuje nasi zvySenou péci o feSeni konflikti mezi détmi, porozuméni druhému,
rozliSeni opravnéného pozadavku od laskavosti, asertivni chovani a posilovani sebedlivéry
v prehledném schématu jednoduchych pravidel, ktera nastavujeme v primé spolupraci s détmi.
Pravidla maji srozumitelnou podobu (obrazky) a jsou vyvéSena v kazdé tfidé. Timto predchazime
ostrakizaci, potazmo Sikan€, budujeme v détech toleranci a podporujeme ochotu vzajemné pomoc
ostatnim. Samostatnost a sebedtivéru déti podporujeme formou povzbuzovéani a vyzdvihovanim
prace a cCinnosti, které se détem podarily. SnaZime se eliminovat pochvalu a negativni hodnoceni
Z pozice autority.

Respektujici pristup aplikujeme nejen ve vztahu ucitel — dité, ale samoziejmé také
v ostatnich interpersonalnich vztazich.

Ucitelky uzpiisobuji mnoZstvi a strukturu cinnosti dle organizace, zatizeni, potieb
a moznosti kazdého ditéte vzhledem k jeho vékovym a individualnim zvlaStnostem, osobnimu
tempu. Dbaji na vyvaZeni poméru volné hry a fizené cinnosti. Pfi respektovanipotfeb déti
vychazime z Maslowovy pyramidy potfeb.

Do denniho programu zarazuji ucitelky kazdodenni pobyt venku, v odpolednich hodinach jej
zafazuji v pfipadé priznivého pocasi, zejména v letnich mésicich. MS je zapojena do projektu
Sokola "Se Sokolem do Zivota", jednotlivé tfidy maji v casové dotaci 2 hodiny tydné umoZnén
pobyt v télocvicné Zakladni Skoly Kostomlaty nad Labem.

Po obédé déti odpocivaji na matracich, pfiCemZ mohou mit v postylce plySovou hracku,
poslouchaji pohadku relexacni hudbu a to tak, aby déti s potfebou spanku mély moZnost usnout.

Nové prichozi déti, ¢i déti po dlouhé nepfitomnosti v MS a jinych zatéZovych situacich, maji
mozZnost postupné se adaptovat na nové prostredi a situace. K tomuto mame vytvoren Adaptacni

plan.
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43 ZIVOTOSPRAVA

Strava je pripravovana v Zakladni Skole Kostomlaty nad Labem, do MS je pfevaZena
provoznimi zaméstnanci MS v nerezovych termoniddobach. MS disponuje v kaZdém pavilonu
vydejnou jidla.

Provadime pravidelnou reflexi o stravovani déti se Skolni jidelnou zakladni Skoly tak,
aby mohlo dojit k pripadnym upravam jidelnicku. Jidelnicek je pravidelné predem vyvéSovan
na webovych strankdch MS a ve vstupnich prostorach jednotlivych pavilont.

Déti jsou vedeny pri stravovani k samostatnosti, CasteCné pripravé stolovani, pitny rezim je
détem pristupny po cely den v nerezovych nebo plastovych konvicich ¢i gastronadobach s vypusti,
jsou k piti pribézné béhem dne i vybizeny. Déti nejsou do jidla nuceny, jsou pouze vybidnuty
k ochutnani.

Pedagogové vedou déti ke spravnym hygienickym navykiim a samostatnosti, uci je pecovat
o zdravi a bezpecnost, snazi se byt détem svym chovanim vzorem.

Détem je v ramci reZimu dne umozZnén dostatek pohybu venku s ohledem na kvalitu ovzdusi
a venkovni teplotu. Volny pohyb je umoZnén détem kromé vnitfnich prostor a zahrady MS také
v t&locviéné ZS Kostomlaty nad Labem.

Pro potfebu individualniho odpocinku v pribéhu dne je vyhrazen ve tfidach tzv. klidovy
koutek. Po obédé déti odpocivaji na matracich, nejsou nuceny ke spanku. Pokud neusnou, se mohou

vénovat aktivnimu odpocinku.

4.4 ORGANIZACE DNE

Organizaci dne lze Casové upravovat a pozmeénovat dle aktivit konanych v dany den. Tyto
Upravy jsou vzajemné konzultovany operativné nebo na pedagogickych poradach.

Denni rezim je v ramci spontannich a fizenych aktivit rozvrZen v rovnovaze. Snazime se jej
dodrZovat, ale neni pro nas dogmatem. Casovy rozvrh se pozménuje prevazné v pripadé konani
na dostatecny pobyt déti venku. Denni reZim je prizplisobovan momentalnim potfebam déti.

Tridy jsou v rannich a odpolednich hodinach spojovany podle sluzeb ucitelek. Nejdéle
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do 7:30 hodin a nejdfive v 15:30 hodin. Ve zcela vyjimecnych pfipadech z provoznich divodu

nejdrive ve 14:15 hodin.

Casovy harmonogram cinnosti

6:30 — 7: 30 | schazeni déti v jedné z ur¢enych tiid
spontanni ¢innosti, volna hra
prechazeni do kmenovych tfid

7:30 — 8:15 | individualni ¢innosti v centrech aktivit

8:15 — 8:45 | komunitni kruh/cviceni ticha, ranni cviceni

8:45 —9:10 | osobni hygiena, presnidavka

Cinnosti v centrech aktivit

9:10-9:45 | . s e et
priprava prostirani, lizkovin

pobyt venku, prevlékani
pripadné nahradni ¢innost
11:45-12:15 | osobni hygiena, obéd

osobni hygiena, priprava na odpocinek
rozchazeni déti

9:45 - 11:45

12:15-12:45

odpocCinek, klidové cinnosti déti se

12:30-14:00| .. . .
sniZzenou potfebou spanku

14:00-14:30 | osobni hygiena, svacina

cinnosti fizené i spontanni, volna hra
14:30-16:30 | pohybova chvilka, pobyt venku
rozchazeni déti

Détem je v ramci reZimu dne umozZnén dostatek pohybu venku s ohledem na kvalitu ovzdusi
a venkovni teplotu. Déti nevystavujeme priliSnému horku, chladu a slune¢nimu svitu. Pravidelné je

kontrolovana Cistota, bezpecCnost a stav Skolni zahrady a zahradniho vybaveni.

45 PERSONALNI A PEDAGOGICKE ZAJISTENI

Provoz Skoly je celodenni ve vSedni dny vZdy od 6:30 hodin do 16:30 hodin. Personalné je
zajiStén 1 feditelkou, 1 zastupkyni Feditelky. 5 ucitelkami, 1 asistentem pedagoga, 1 Skolni asistent,
3 provoznimi zaméstnanci, idrZbarem a externi mzdovou tcetni.

Pfima pedagogicka cinnost ucitelek je planovana tak, aby v dobé hlavni ¢innosti pracovaly
na kazdé tfidé ve dvojicich a to denné. Toto rozloZeni umoZiuje ucitelkdm pracovat s détmi

efektivné v menSich skupinkach ¢i individualné. Reditelka pracuje v jedné ze tfid v rozsahu své
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pifimé pedagogické Cinnosti s détmi a v pripadé nemocnosti, dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnik ¢i dovolenych, dopliiuje sluzby v ostatnich tfidach dle potieby.

V MS piisobi 1 skolni asistent financovany z projektu OP VVV. Jedna se o nepedagogického
pracovnika, ktery poskytuje pfimou nepedagogickou podporu déti v predskolnim vzdélavani.
Podporu poskytuje détem vzdy za pfitomnosti pedagogického pracovnika. Ucelem asistentovy
podpory v oblasti administrativnich a organizacnich tkold je, aby ucCitelka ziskala vice casu
na vlastni individualni praci s détmi.

Snazime se, aby kolektiv zaméstnancti byl stabilni, pracoval jako tym. VSichni zaméstnanci
jsou kvalifikovani ve svém oboru, ¢i si kvalifikaci dopliiuji studiem na prislusné Skole, také se dale
vzdélavaji ve svém oboru formou dalSiho vzdélavani a samostudiem, ke kterému mohou vyuZivat
pedagogickou knihovnu MS.

Vsichni zaméstnanci maji stanoveny své pracovni povinnosti v pracovnich néplnich, v MS
je vedena evidence pracovni doby.

Vsichni zaméstnanci si uvédomuiji, Ze jsou v MS pro déti a Ze pravidla souZiti by méla byt
zaloZena na vzajemném respektovani potfeb, otevienosti komunikace, spolupraci a soucinnosti

pii feSeni problémad.

46 SPOLUUCAST RODICU

Zéakonnym zastupcim déti MS umoZiiuje v co nejvy3si mozné mife spoluticast na Zivoté déti
v MS. Mohou vstupovat do tiid, pficemz respektuji Pravidla pro navstévy. Zapojeni do déni v MS je
vitano zejména formou podileni se na akcich a projektech poradanych MS.

Rodi¢ si miZe po dohodé s ucitelkou pfipravit pro déti také sviij program, piipadné
se zapojit do programu realizovaného ucitelkou a prispét tak svymi schopnostmi a dovednostmi.

Béhem Skolniho roku probihd minimalné tfikrat roné setkani s rodici v ramci rodicovskych
schiizek. Schiizky maji podobu budto spolecnych informativnich schiizek (pro nové pfijaté),
tiidnich schizek (zpravidla na zacatku Skolniho roku) ¢i individualnich konzultaci (zpravidla
v pololeti a na konci Skolniho roku).

Zéakonni zastupci mohou Zadat v pribéhu celé dochazky ditéte do MS o informace,

vyjadrovat se k priibéhu a vysledkiim vychovy a vzdélavani svého ditéte, ztcCastnit se po domluveé
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s pedagogem individudlni konzultace. Ma také pravo na bliZzsi informace o cilech, zaméfeni,
forméach a obsahu vzdélavani, na informace o akcich skoly.

Svymi podnéty, napady a navrhy prispivat k obohaceni vzdélavaciho programu Skoly,
podilet se na déni v MS, tcastnit se akci poradanych Skolou pro déti a jejich zédkonné zastupce,
prijit, sledovat i zapojit se do her a Cinnosti déti ve tfidé pfi respektovani Pravidel pro navstévy
po celou dobu provozu MS.

Zé&konni zastupci mohou také MS poZadat o poradenskou pomoc v zéleZitostech tykajicich
se vzdélavani ditéte.

Na spolupraci se zakonnymi zastupci se podileji vSichni zaméstnanci.

V 3atnach jednotlivych pavilontt MS jsou vytvoreny informacni nasténky, na kterych jsou
zvefejnény informace o veskerém déni v MS. Rodice jsou o déni v MS déle informovani
prostfednictvim webovych stranek Skoly, Kostomlatskych novin, pfipadné e-mailem ¢i ustné.

MS poskytuje rodi¢iim informace tykajici se vychovy a vzdélavani déti i jich samotnych,
jsou s nimi konzultovany také v pripadé nutnosti veSkeré vychovné-vzdélavaci postupy a smérovani
MS ve smyslu koncepce rozvoje.

Détem vedeme portfolia, do kterych zakladame dokumentaci zaznamenavajici jejich vyvoj
od vstupu do MS aZ po jejich odchod z MS. Tato portfolia jsou uloZena ve tfidach, jsou s rodici
konzultovana na individualnich schiizkach, na pozadani do nich mohou rodice nahliZet také kdykoli
v pribéhu Skolniho roku.

Soukromi rodiny je chranéno, diivérné informace jsou zameéstnanci povinni zachovavat

v mlcenlivosti.

5 CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Motto Skoly: ,Lidska osobnost, ne vychovna metoda, musi byt brana v tivahu.“ (Maria
Montessori)

SVP MS je zpracovan v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro predskolni
vzdélavani a vychazi z moZnosti a podminek MS.

MS realizuje SVP pro predskolni vzdélavani s ndzvem "Jdeme spolu do svéta od podzimu

do léta", tento obsahuje deset integrovanych blokli. Pedagogové v navaznosti na SVP voli ¢innosti
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dle charakteristiky vékové skupiny déti.

51 METODY A FORMY VZDELAVANIi

Pedagogové uplatiiuji a preferuji pfi své pedagogické cCinnosti metody a formy prace
zaloZzené na proZitkovém a kooperativhim uceni hrou, priCemZ podporuji prirozenou détskou
zvidavost a touhu objevovat a zkoumat, ziskavat nové zkuSenosti, dovednosti a kompetence.

Podnécuji v détech pfirozenou radost z uceni se poznatkiim a dovednostem, navozuji situace
vedouci ke spontannimu socialnimu uceni (pfirozena napodoba), vytvareji tzv. pripravené prostredi
z hlediska podnétnosti, motivace, bezpecCnosti a s respektem k vékovému sloZeni tfidy, aplikuji
zasady respektujici komunikace napfi¢ celym vychovné-vzdélavacim procesem, pracuji s chybou
jako nastrojem uceni se. Soucasné dbaji na vyvaZenost a vzdjemnou provazanost Fizenych a

spontannich aktivit.

Cervena tiida:

Implementace metod a forem prace vychazejici z Montessori pedagogiky pro predSkolni vék a
pedagogiky Zacit spolu pro predskolni vek.

Specifika adaptace nettiletych déti.

Zelena trida:

Implementace metod a forem prace vychazejici z pedagogiky Zacit spolu pro predSkolni vék.

Zluta tiida:

Implementace metod a forem prace vychézejici z pedagogiky Zacit spolu pro predskolni vék.

5.2 HLAVNI CILE MS

Hlavnim cilem na$i MS je zprostedkovat viem détem bez rozdilu prostiednictvim
respektujicho pristupu a tzv. bezpecného prostfedi, modernich metod a tradi¢nich i netradi¢nich
forem prace, vychovné-vzdélavaci obsah vhodny pro predSkolni vék tak, aby jim umoZnil

vSestranny rozvoj osobnosti s maximalnim vyuZitim potencialu a podnécoval déti k aktivhimu
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rozvoji a uceni.

NaSim cilem ve smyslu podporovani a doplnéni rodinné vychovy je také uspéSna a plné
zvladnuta adaptace ditéte na institucionalni vzdélavani, které ma v naSem pripadé podobu emocné
bezpecného, prehledného a stabilniho socidlniho prostfedi. Dtvéra ditéte v sebe sama jako
plnohodnotného ¢lena pfi vychovné-vzdélavacim procesu ve vztahu pedagog/dité a dité/skupina,
je pro nas prioritou.

Pfi napliovani téchto cild vychdzime ze zadkladniho ukolu predsSkolniho vzdélavani,
tj.poskytovani odborné péce a smysluplného obohaceni denniho programu ditéte, tzn. respektujeme

individualni zvlastnosti jednotlivych déti (vychazime z motta MS).

53 EVALUACNIi SYSTEM

Hodnoceni je dilezZitou soucéasti pedagogické prace. V ramci zkvalitiovani vychovné-
vzdélavaciho procesu identifikuje zpétnd vazba moZné chyby a nedostatky. Do hodnoceni
zahrnujeme i sebehodnoceni jako jeden z aspektii prevence ucitelského vyhorteni.

Zaméfujeme se na tyto ukazatele:

1.) Pfedmét evaluace:
a ) na tridni drovni:

Evaluace integrovanych blokt:

CIiL: Vyhodnoceni naplnéni stanovenych zaméru zrealizované vzdélavaci nabidky, stanovenipfipadného opatieni,
vyhodnoceni vhodnosti a pfiméfenosti vybéru témat v tydennich podtématech, forem a metod prace,
soucinnosti mezi tfidami v rdmci integrovanych bloki a sou¢innosti s rodi¢i v ramci Skolnich akci

CASOVY ROZVRH: | 1x mési¢né po ukonéeni integrovaného bloku

NASTROIJE: Zaznam do formulafe o evaluaci integrovaného bloku
Konzultace ucitelek

PODILI SE: Pedagogicti pracovnici

Evaluace jednotlivce (ditéte):

CiL: Hodnoceni individualnich pokroki ditéte ve vSech oblastech vzdélavani (irovné samostatnosti, sebeobsluhy,
adaptace apod.)

CASOVY ROZVRH: | 3x ro¢n& minimalné

NASTROJE: Pisemné zaznamy do hodnoticich listd ditéte
Zamérné pozorovani

Portfolia ditéte

Konzultace pedagogti

Konzultace se zakonnymi zastupci
Pedagogické rady
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Screening logopedickych vad a skolni zralosti

PODILI SE: Pedagogicti pracovnici
Autoevaluace pedagogii:
CIL: Sebereflexe vlastniho vzdélavaciho procesu a aktivity, osobnostniho a profesniho rozvoje s uplatnénim
novych poznatkt napt. z DVPP, vztahu k détem a kolegiim, vzajemné spoluprace
CASOVY ROZVRH: |3x ro¢né
NASTROJE: Zaznam do Planu osobniho rozvoje (sebehodnotici formulaf)
Dotaznik dopliiujici Plan osobniho rozvoje s pohovorem
Pedagogické rady
Konzultace
Hospitace
Konzultace se zakonnymi zastupci
PODILI SE: Pedagogicti pracovnici, vedeni Skoly, zakonni zastupci

b) na Skolni drovni:

- vnitini
Evaluace souladu SVP s RVP PV:
ciL: Ovéfeni souladu SVP s RVP, hodnoceni naplilovani zamért, vzdélavaciho obsahu, podminek, metod a forem
prace
CASOVY ROZVRH:|2x roéné
NASTROIJE: Piehledy o rozvoji déti — fotodokumentace
Vystavy, vystoupeni déti-zdznamy
Konzultace
Pedagogické rady
Autoevaluace pedagogickych pracovnikt
POSUZUIJE: Pedagogicti pracovnici, vedeni skoly, ztizovatel
Evaluace spoluprace se zakonnymi zastupci déti:
CIL: Hodnoceni Gspésnosti zvolenych metod a forem spoluprace a naplnéni stanovenych zamért v této oblasti v
SVP
CASOVY ROZVRH:|2x ro¢né
NASTROIJE: Fotodokumentace
Zvertejnéni zaznamt
Rozhovory se zakonnymi zastupci
Skolni akce za éasti zdkonnych zéstupct
POSUZUIE: PedagogiCti pracovnici, zakonni zastupci
Evaluace Skolnich a mimoSkolnich aktivit:
CIL: Hodnoceni aktivit ve vztahu SVP/ RVP PV
CASOVY ROZVRH:|4x roéné na pedagogické radé
NASTROIJE: Konzultace se zakonnymi zastupci
Vystoupeni pro vefejnost, besidky
Divadelni piedstaveni a kulturni akce
Tematicky pofadané akce
POSUZUIJE: PedagogiCti pracovnici, zakonni zastupci
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Evaluace personalnich podminek:

CIL: Kvalifikovanost pedagogického sboru

DVPP ve vztahu k ciliim SVP a naplnéni koncepcnich zaméra MS
CASOVY ROZVRH: |Srpen
NASTROIJE: Pedagogické a provozni porady

Kontrolni ¢innosti

Pribézné vzdélavani pedagogickych pracovnikl
POSUZUIE: Vedeni skoly, pedagogicti pracovnici
- vnéjsi

Evaluace ekonomickych podminek:

CiL: Sledovani ¢erpani mzdovych naklad

Ucelnost efektivniho hospodateni

Rozbory Cerpani ptispévku ztizovateleRocni a pololetni ucetni uzavérka

Sledovani napliiovani zamért dle ro¢niho provadécihoplanu a rozpoc¢tu MS v oblasti mzdové i piispévku

ziizovatele
CASOVY ROZVRH: | Prehledy Gerpani 4x roéné, ostatni pribézné
NASTROJE: Tabulky

Zpravy, rozbory

Pedagogické a provozni porady
POSUZUJE: Reditelka MS, uéetni, mzdova uéetni

Evaluace materialnich podminek:

CIL: Zhodnotit materialni podminky Skoly:

Budovy a jejich technicky stav

Vybaveni tfid nabytkem a jeho stav

Vybaveni didaktickym materialem, pomtickami, hrackami

Vybaveni zahrady MS a hernich prvki, hracek a vybaveni
CASOVY ROZVRH:|Cervenec, leden
NASTROIJE: Zaznamy z pedagogickych a provoznich porad

Zéaznamy z kontrolni ¢innosti

Dokumentace

Jednani se ziizovatelem
POSUZUIJE: Vsichni zam&stnanci MS

Spoluprace se ztrizovatelem, zakladni Skolou:

CIL: Zhodnoceni kvality a ii¢elnosti zvolenych metod ve vztahu k naplnéni stanovenych zaméra v SVP
CASOVY ROZVRH: srpen
NASTROIJE: Zvefejnéni fotodokumentace

Pisemné zaznamy o soucinnosti a partnerstvi

Projednani rozpoctu skoly

Webové stranky MS

Konzultace s partnery

Vystoupeni déti pro verejnost
POSUZUIE: Reditelé skol, zastupci obce, zfizovatel
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2.) obsahova cast

SVP s nazvem "Jdeme spolu do svéta od podzimu do léta" vychazi z RVP PV a je usporadan
do tfi zakladnich casti:
A) Uvodni €ast - shrnuti zakladnich informaci o $kole (viz. obsah)
B) Obsahova ¢ast SVP je shodnd pro celou MS, tedy pro viechny t¥idy. Je strukturovana
do prehlednych tabulek obsahujicich prehled 10 integrovanych bloki a 39 podtémat (tématickych
celkd), dale charakteristiku jednotlivych integrovanych bloki s podtématy, cile a ocekavané
vystupy v jednotlivych vzdélavacich oblastech.

Na obsahu SVP se podilel kolektiv pedagogickych pracovnika.

Prfi nabidce cinnosti s konkretizovanymi vystupy zohledfuji ucitelky schopnosti
a dovednosti jednotlivych déti ve tfidé vzhledem k jejich véku, individudlnim zvlasStnostem

a aktualnim moznostem.

C) Vzdélavaci program pfipravuji ucitelky v souladu se SVP v ramci jednotlivych tfid, pribé&zné
a operativné jej dotvareji a upravuji, vzajemné kooperuji.

Podtémata (tématické celky) jednotlivych integrovanych bloki jsou zpracovana tak,
aby korespondovaly s tradicnim kalendainim rokem, kdy déti vnimaji charakteristiky zmén
v prirodé, pocasi a ve spolecCnosti.

Dil¢i kompetence a specifické vzdélavaci cile jsou uzptisobovany dle aktualnich potieb déti
individualné i v ramci skupiny.

Cinnosti si ucitelky pravidelné zaznamenavaji a vyhodnocuji takovym zplisobem, aby jim
slouzily jako podklad pro evaluaci integrovaného bloku a dalsi planovani. Na zacatku Skolniho roku
se uCitelky vzajemné seznamuji s portfélii, hodnocenim déti a evaluaci tak, aby pfi pripadné zméné
pedagoga plynule navazaly, nedochazelo ke zdvojovani ¢innosti a zaroveii mély moZnost s détmi
procvicit a prohloubit jejich védomosti a dovednosti. Timto dochazi také ke vzajemné inspiraci.

Neni vSak povinnosti ucitele veSkerou planovanou vzdélavaci nabidku realizovat.
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54 VZDELAVACI OBSAH

5.4.1 PREHLED INTEGROVANYCH BLOKU

Integrované bloky Podtémata
V zéii se sejdem pod jabloni Pravidla nasi tfidy

Méme nové kamarady
Moje skolka
Carovny les

V fijnu dést pleska po stieSe Kralovstvi lesa
Babiccina zahradka
BéZi myska po poli
Kam se, ptacku, kam schovas?

Listopad svléka stromiim Saty Casaja
My jsme muzikanti
Co umi vitr a dést’
Kdyz pada listi

V prosinci zrajou hvézdy zlaty Adventni ¢as
Vanoce pfichazeji
Té&Sime se na Jeziska

Leden je mésic plny ledu Krok za krokem celym rokem
Poznavame svoje télo
Kdyz kamarad stiin¢
Pojedeme z kopce dolt

Unor zavola sk¥ivanka Zvitatka v zim¢
Ten umi to a ten zas tohle
Hola déti, pojd’te dal, mame tady karneval
Déme hlavy dohromady

Bfezen da prvni 1zicku medu Z pohadky do pohadky

Co se d¢je v trave
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U dédecka na dvorku
Tésime se do Skoly

V dubnu se Cisti studanka Hody, hody, doprovody
Ptibéh kapky
Vstavej seminko holala
Pozor, déti, Cervena!

Kvéten si fika podle kviti Vsude dobie, doma nejlépe
Maminka ma svatek
Na svéte nejsme sami
Kde domov mi;j?

Cerven si na svét sluncem sviti Tajuplny vesmir
Cesta kolem svéta
Pojd’te s nami za zviratky

Hura, prazdniny!

22


mailto:ms.kostomlaty@tiscali.cz
mailto:ms.kostomlaty@tiscali.cz
mailto:ms.kostomlaty@tiscali.cz

O G Matefska Skola Kostomlaty nad Labem, pfispévkova organizace
Skolni 370, 289 21 Kostomlaty nad Labem
Tel.: 721437118; e-mail: ms.kostomlatynl@gmail.com; ICO: 71008365
www.mskostomlatynl.cz

5.4.2 OBSAH INTEGROVANYCH BLOKU

V zari se sejdem pod jabloni

Integrovany blok je zaméfen na adaptacni obdobi, tedy vytvéareni a seznamovani se s pravidly
spole¢ného souziti a komunikace, orientaci a bezpe¢nost v prostorach MS, na seznameni se

s novymi kamarady a zaméstnanci v MS, znaky podzimniho ro¢niho obdobi a charakteristiku
prirodniho ekosystému les — rostliny a houby.

Nabidka okruhii jednotlivych podtémat:

1. Pravidla na$i tfidy
Pravidla a bezpecnost ve tfid€, v budové MS a na zahradé, pfi vychazce, moje znacka.

2. Méame nové kamarady
Mezilidské vztahy, pratelstvi, pravidla souZiti a komunikace, FeSeni konfliktt, lidskéa fec, kouzelna

slova, vzajemny respekt, Sikana.

3. Moje Skolka
Ukladani véci, péce o hracky, pracovni misto, co délame cely den — reZim dne.

4. Carovny' les
Znaky podzimu, rozdil mezi listnatymi a jehli¢natymi stromy, mezi stromy, kefi, bylinami
a houbami, plody lesa, nazvoslovi stromt, keft, bylin, hub.

ZARI CILE:

Dité a jeho télo Osvojeni si poznatkt a dovednosti diilezitych k podpore zdravi, hygieny,
bezpeci a osobni pohody

Rozvoj fyzické a psychické pohody
Upevnovani navyki sebeobsluhy a spolecenskych navyku p¥i stolovani
Dité a jeho psychika Rozvej komunikativnich dovednosti a verbalniho projevu
Rozvoj neverbalnich forem sdéleni — vytvarny, hudebni, dramaticky projev
Vytvareni zakladii pro praci s informacemi
Ziskani relativni citové samostatnosti
Dité a ten druhy Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
Vytvareni prosocialnich postoja (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizpisbivosti
Zaclenéni do détského kolektivu

Dité a svét Seznameni s novym prostfedim
Vytvareni elementarniho povédomi o SirSim prirodnim prostredi
Rozvoj schopnosti pFizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho
zZménam

23


mailto:ms.kostomlaty@tiscali.cz
mailto:ms.kostomlaty@tiscali.cz
mailto:ms.kostomlaty@tiscali.cz

O @ Matefska Skola Kostomlaty nad Labem, pfispévkova organizace
Skolni 370, 289 21 Kostomlaty nad Labem
Tel.: 721437118; e-mail: ms.kostomlatynl@gmail.com; ICO: 71008365
www.mskostomlatynl.cz

ZARI OCEKAVANE VYSTUPY:
Dité a jeho télo Zvladnuti prostorové orientace

Védomé napodobit jednoduchy pohyb dle vzoru
Zachazet s predméty denni potieby

Zvladat jednoduchou sebeobsluhu a pracovni tikony

Dité a jeho psychika Vyjadrovat se samostatné a smysluplné
Domluvit se slovy i gesty
Zamérneé se soustiedit a udrzovat pozornost
Orientovat se v case ve smyslu denniho rezimu

Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Dité a ten druhy Navazovat kontakty s dospélymi a détmi
Spolupracovat

Uvédomovat si sva prava a respektovat je i ve vztahu k druhému

Dité a svét Orientovat se bezpecné ve znamém prostiredi
Osvojit si poznatky o okelnim prostredi

Porozumeét, Ze zmény jsou prirozené, umét se jim prizptisobovat
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ZARI

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a svét

VZDELAVACI NABIDKA:

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti — stolovani, hygiena, oblékani,
uklid

Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji
Konstruktivni a grafické ¢innosti

Smyslové a psychomotorické hry

Komentovani zazitka a ktivit, skupinova konverzace
Poslech ctenych i vypravénych pohadek a pribéhu
Recitace, dramatizace, zpév

Spontanni a volné hry

Hry a praktické cinnosti procvicujici prostorovou orientaci

Cinnosti zaméfené k chapani pojmii a osvojovani si novych poznatki

Spolecenské hry, spolecné aktivity riiznorodého zaméreni
Aktivity podporujici sbliZovani déti — namétové hry

Cinnosti zaméfené na porozuméni pravidliim

Prirozené pozorovani blizkého okoli a Zivota v ném
Cviceni bezpecného chovani v béZnych dopravnich situacich

Ucelové uzivani pomticek a hracek, pristroju a predmétu, se kterymi se dité
bézné setkava

Ekologicky motivované cinnosti — tFidéni odpadu
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V rijnu dést’ pleska po streSe

Integrovany blok je zaméren na vnimani zmén v pfirodé a reakci Zivocichii na tyto zmény, na
charakteristiku pfirodniho pfirozeného (les — Zivocichové, plody) a ¢lovékem uméle vytvoreného
(zahrada, sad, pole) ekosystému, uvédomeéni si, Ze se podilime na utvareni prostredi, jsme jeho
soucasti.

Nabidka obsahu jednotlivych podtémat:
1. Kralovstvi lesa
Zivocichové a jejich obydli, ochrana pfirody, chovani v lese, sbér kastanti a Zaludi pro zviratka.

2. Babiccina zahradka
Ovoce a zelenina v sadu a na zahradé, cizokrajné druhy ovoce a zeleniny, prace na zahrade.

3. Bézi myska po poli
Obili, podzimni sklizefi — brambory, fepa aj., prace na poli, zemédélské stroje.

4. Kam se, ptacku, kam schovas?
Odlet a prilet ptaki, nazvoslovi ptaki, ptaci obydli, potrava ptaku, krmitka.

RIJEN CILE:

Dité a jeho télo Rozvoj a uzivani vSech smysli
Zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky
Osvojeni si véku primérenych dovednosti

Dité a jeho psychika Rozvoj zajmu o knihy, casopisy — ¢tenou podobu jazyka
Vytvareni pozitivniho vztahu k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni
Estetické vnimani a tvoreni
Rozvoj paméti a pozornosti

Dité a ten druhy Rozvijeni vztahu k druhym lidem
Posilovani prosocialniho chovani v détské herni skupiné
Rozvoj tolerance, respektu

Dité a svét Vytvareni povédomi o SirSim prirodnim prostiedi, vyvoji a neustalych
prirodnich proménach
Rozvoj ucty k zivetu ve vSech jeho formach
Vytvareni pozitivniho vztahu ke kultufe, uméni

Osvojeni si dovednosti vykonavat jednoduché ¢innosti
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RIJEN

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a svét

OCEKAVANE VYSTUPY:

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové zvuky, zrakové tvary,

cichem viiné a pachy, jazykem chut a konzistenci, hmatem povrch)

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ikony (udrzovani poradku,
prace na zahradé apod.)

Ucelné a Setrné zachazet s predméty denni potieby

Pojmenovat vétSinu véci kolem nas

Vést rozhovor, formulovat otazky, hovorit ve vétach

Osvojeni si poznatki o znakovych systémech (abeceda, cislice)
Rozvoj zrucnosti a vytvarnych technik

Ziskavani sebevédomi

Obhajovat sviij postoj a nazor, respektovat nazor a postoj druhého
Porozumét bézZnym projeviim vyjadfeni emoci a nalad

V pripadé potreby umét pozadat o pomoc

Uvédomovat si nebezpeci a védét, jak v nebezpecné situaci reagovat
RozliSovat aktivity bezpecné a nebezpecné

Vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli
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RIJEN VZDELAVACI NABIDKA:

Dité a jeho télo Smyslové a psychomotorické hry
Dechova a uvoliiovaci cviceni
Cinnosti zamérené na jemnou motoriku, ovladani koordinace ruky a oka

Cinnosti zamérené na zachazeni s jednoduhymi hudebnimi nastroji

Dité a jeho psychika Vyrizovani jednoduchych vzkaza a zprav
Recitace basni, zpév pisni

Cinnosti zamérené na seznamovani se s elementarnimi ciselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou

Cinnosti vyzadujici samostatné vystupovani

Dité a ten druhy Socialni a interaktivni hry, hrani roli
Cetba, vypravéni a poslech pohadek, pribéhii

Aktivity posilujici obranu proti projeviim nasili jiného ditéte

Dité a svét Pozorovani zivetniho prostiedi, poznavani ekosystému (les, sad, pole,
zahrada)

Kognitivni ¢innosti (kladeni otazek, hledani odpovédi, vypravéni, poslech)

Ekologicky motivované aktivity
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Listopad svléka stromiim Saty

Integrovany blok je zaméren na aktivni vnimani zmén v prirodé z hlediska pocasi a Casu a
charakteristické rysy téchto zmeén, na rozvoj estetického vnimani vychazejici z pozorovani pfirodni
krajiny, objevovani pfirodnich materidla ajejich vyuZziti pfi ¢innostech, na ziskavani povédomi o
svété hudby.

Nabidka obsahu jednotlivych podtémat:
1. Casaja
Stfidani dne a noci, Casové pojmy, DuSicky — pamatka zesnulych.

2. My jsme muzikanti
Druhy hudebnich néstrojti, pojmoslovi — rytmus, melodie, pisnicka, tén, orchestr, sélista a sbor,
Orffovy nastroje — metodika hry, svatek sv. Martina.

3. Co umi vitr a dést’
Zmény v prirodé, kalendar pocasi, obleceni, Zivly, drak.

4. Kdy7 pada listi
Barvy — michani, barevna Skala, podzimni skfitci, proC pada listi, tvary a sloZeni listu.

LISTOPAD CILE:

Dité a jeho télo Zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky
Ovladani pohybového aparatu
Vytvareni zakladi zdravého Zivotniho stylu

Dité a jeho psychika Samostatny projev na urcité téma
Spolecné diskuse, rozhovory — vypravéni zazitka
ProhliZeni — cteni knih
Posilovani prirozenych poznavacich citii, radost z objevovani

Dité a ten druhy Rozvoj kooperativnich dovednosti — prace ve skupinach
Posilovani prosocialniho chovani v détské herni skupiné
Navazovani a rozvijeni vztahi ditéte k ostatnim lidem

Dité a svét Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
Pochopit, Ze svou ¢innosti mtizeme prostiedi chranit a zlepSovat

Rozvoj schopnosti pFizptisobovat se podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho
zmeénam
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LISTOPAD OCEKAVANE VYSTUPY:
Dité a jeho télo Védomé napodobit pohyb, reagovat na signal
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotua zdravi, aktivniho pohybu a
zdravé vyzivy

Upeviiovat zdravotné preventivni navyky

Dité a jeho psychika Pojmenovat vétSinu véci, které se vyskytuji kolem nas
Vést rozhovor, formulovat otazky, hovofrit ve vétach
Osvojeni si poznatkt o znakovych systémech (abeceda, cisla)
Rozvoj zrucnosti a vytvarnych technik
Ziskavani sebevédomi, snaha ovladat své emoce a city
Dité a ten druhy Béiné verbalni a neverbalni komunikacni aktivity, prirozené a bez zabran
komunikovat
Chapat. Ze vsichni mame stejnou hodnotu, piestoze jsme kazdy jiny

Umét odmitnout komunikaci, ktera je ditéti neprijemna

Dité a svét RozliSovat aktivity, které mohou okolni prostiredky podporovat a které je
mohou poskozovat

Vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli

Osvojovat si blizké, pro déti prinosné a smysluplné poznatky o svété
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LISTOPAD VZDELAVACI NABIDKA:

Dité a jeho télo Konstruktivni a grafické ¢innosti
Protahovaci a uvoliiovaci cviceni
PrilezZitosti a cinnosti sméfujici k prevenci arazii
Nelokomocni pohybové ¢innosti — zmény poloh a pohybni téla na misté
Aktivity vedouci k vytvareni zdravych Zivotnich navyki
Dité a jeho psychika Vypravéni toho, co dité vidélo nebo shlédlo
Recitace, zpév
Grafické napodobovani symboli Cislic a pismen
Volné expermentovani s predmeéty, prirodninami
Hry a praktické ukony procvicujici orientaci v prostoru

Cinnosti ahry, prostfednictvim nichz se déti dozvidaji nové a zajimavé
véci, vyuzivaji zkuSenosti k uceni

Dité a ten druhy Spolecenské hry a aktivity
Kooperativni ¢innosti ve skupinach
Aktivity podporujici sbliZovani déti

Cinnosti zamérené na zvladani reSeni vzajemnych sport

Dité a svét Prirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v ném prostiednictvim
vychazek

Praktické uzivani predmétii, hracek a pomiicek, se kterymi se dité bézné
setkava

Pozorovani Zivot. podminek a osvojovani ¢innosti k péci o zZivotni prostredi
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V prosinci zrajou hvézdy zlaty

Integrovany blok je zaméfen na seznameni se s historii a vyznamem Vanoc, vanocnimi zvyky a
tradicemi, dale na pripravu oslavy Vanoc s vyuZzitim zkuSenosti déti z rodinného prostfedi a na
pripravu a realizaci vano¢niho vystoupeni pro rodice a vefejnost.

Nabidka obsahu jednotlivych podtémat:
1. Adventni cas
Vanocni zvyky a obyceje, sv. Barbora, Mikulas, Cert a andél.

2. Vanoce prichazeji
Lidové tradice dfive a nyni, v jinych zemich, zima — charakteristika, zmény pocasi, zmény
skupenstvi, snéhulak.

3. TéSime se na JeZiSka
Dopis pro JeziSka, koledy a vanocni pisné.

PROSINEC CILE:
Dité a jeho télo Osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti
Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
Zdokonalovani v oblasti jemné a hrubé motoriky

Dité a jeho psychika Rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich — vnimani, naslouchani,
porozumeéni

Rozvoj neverbalnich forem sdéleni — vytvarny, hudebni, dramaticky projev
Rozvej mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
Dité a ten druhy Rozvoj komunikacnich dovednosti
Ochrana bezpeci ve vztahu s druhymi détmi
Rozvoj tolerance

Dité a svét Vytvoreni povédomi o sounaleZitosti s lidmi, spolecnosti
Poznavani nasi kultury

Vnimat rad svéta
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PROSINEC

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a svét

OCEKAVANE VYSTUPY:

Sameostatné zvladani béznych dennich tikonii
Udrzovat poradek, mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu azdravi
Zachazet s predméty denni potreby

Vnimat a uvédomovat si vSechny smysly

Spravné vyslovovat
Vyjadrovat samostatné myslenky a pocity
Porozumeét slySenému — zachytit myslenku, sledovat déj

Popsat situaci — slySenou i podle obrazku

Prirozené, bez zabran komunikovats druhym ditétem
Priznat stejna prava druhym a respektovat je

Umét se délit o hracky, pomiicky, umét si rozdélit ukol

Zvladat bézné pozadavky na dité kladené
Umeét se chranit, prakticky predchazet nebezpeci
Vsimat si neporadku a Skod, umét na né upozornit

Vsimat si zmén a déni v nejblizSim okoli
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PROSINEC VZDELAVACI NABIDKA:

Dité a jeho télo Hry se stavebnicemi, skladankami
Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti
Cinnosti zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
Konstruktivni a grafické cinnosti
Ukony s vytvarnymi pomiickami

Dité a jeho psychika Cteni pohadek a p¥ibéhi obohacujicich citovy Zivot ditéte
Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmii
Estetické a tvairci aktivity

Prednes, recitace, dramatizace, zpév

Dité a ten druhy Kooperativni ¢innosti ve skupinach
Hry na prirozené i modelové situace
Cinnosti zamérené na poznavani sociilniho prostredi, v némz dité Zije

Dramatické a hudebni cinnosti

Dité a svét Kognitivni ¢innosti — kladeni otazek, hledani odpovédi, vypraveéni, poslech
Sledovani rozmanitosti a zmén v prirodé

Smysluplné cinnosti pFispivajici k povédomi o tradicich a zvycich v
adventnim case

Sledovani udalosti v obci a iicast na akcich
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Leden je mésic plny ledu

Integrovany blok je zaméren na charakteristiku roc¢nich obdobi, jednotlivych mésict a dni v
tydnu, typické znaky zimy, dale na vedeni déti k porozumeéni vyznamu sportu a péce o své zdravi,
rozdilu mezi zdravim a nemoci a prevenci predchazeni nemocem, uraztim a socialné patologickym
jeviim.

Nabidka obsahu jednotlivych podtémat:
1. Krok za krokem celym rokem
Mésice, dny v tydnu, ro¢ni obdobi a jejich charakteristika, snih a led, Tti kralové.

2. Pozndvame svoje télo
Vékové etapy, riist lidského téla, Casti téla, kosterni a organova soustava, zdravé stravovani, emoce,
smysly.

3. Kdyz kamarad stiiné
Rozdil mezi nemoci a zdravim, prevence socialné patologickych jevi, u 1ékare, oblékani, otuZovani.

4. Pojedeme z kopce dolti
Druhy zimnich sportti, olympijské hry, bezpecnost pfi sportech, vystroj a vyzbroj.

LEDEN CILE:

Dité a jeho télo Vytvareni zakladii zdravého Zivotniho stylu
Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti hrubé motoriky
Uvédomeéni si vlastniho téla

Dité a jeho psychika Rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka
Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni
Rozvoj schopnosti sebeovladani

Dité a ten druhy Vytvareni prosocialnich postoju
Ochrana osobniho soukromi
Rozvoj socialni citlivosti

Dité a svét Poznavani jinych kultur

Osvojeni si poznatktia dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych
cinnosti v péci o okoli

Vytvareni povédomi o technickém prostfedi a jeho vyvoji
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LEDEN

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a svét

OCEKAVANE VYSTUPY:
Znat zakladni pejmy uZivané ve spojeni se zdravim
Zvladnuti jednoduché zatéze a prekazek

Pojmenovat casti téla a nékteré organy

Vyjadrovat se ve vhodné formulovanych vétach
Rozsifovani slovni zasoby
Prace s knihou, obrazovym materialem

Umét rozhodovat o svych ¢innostech

Odmitnout neprijemnou komunikaci
Porozumét béznym projeviim emoci a nalad
Prijimat a uzavirat kompromisy

Branit se projeviim poniZovani, ublizovani

Chovat se bezpecné doma i na verejnosti
Vnimat zmény jako prirozenost

Rozlisovani aktivit podporujicich zdravi ¢i pro zdravi Skodlivych
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LEDEN

Dité a jeho télo

VZDELAVACI NABIDKA:
Cinnosti zaméFené na poznavani lidského téla
Manipulacni ¢innosti a jednoduché ukony s predméty

Cinnosti sméfujici k prevenci nemoci, nezdravych navyku a zavislosti

Dité a jeho psychika Cteni pohadek a pribéhi obohacujicich citovy Zivot ditéte

Dité a ten druhy

Dité a svét

Cinnosti zasvécujici dité do ¢asovych pojmii — rok, mésic, tyden, den
Estetické a tvarci aktivity

Prednes, recitace, dramatizace, Zzpév

Kooperativni ¢innosti ve skupinach
Hry na prirozené a modelové situace
Cinnosti zamérené na poznavani socialniho prostredi, v némz dité Zije

Dramatické a hudebni cinnosti

Cinnosti vedouci k porozumeéni stiidani ro¢nich obdobi a orientaci v ¢ase
Smysluplné ¢innosti prispivajici k prevenci patologickych jevii
Kognitivni ¢innost — hledani odpovédi na otazky, kladeni otazek

Osvojeni si poznatku a dovednosti potiebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci o télo a zdravi
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Unor zavola skrivanka

Integrovany blok je zaméFen na poznavani Zivotnich podminek zvifat v zimnim obdobi a
moznosti péce o né, dale na pokrokovou a rukodélnou praci a zaméstnani lidi (vCetné prevence
virtualni zavislosti), na tradice a zvyky vazici se k masopustu, etiketé a stolovani.

Nabidka obsahu jednotlivych podtémat:
1. Zvitatka v zimé
Prezimovani zvifat, péCe o zvirata v zimé, stopy ve snéhu, Zivot za za polarnim kruhem.

2. Ten umi to a ten zas tohle
Druhy povolani a femesel, dilna, instituce ve mésté.

3. Hola déti, pojd'te dal, mame tady karneval
Karneval, masopust, masky, ubrousku prostfi se — etiketa a stolovani.

4. Dame hlavy dohromady
Vynalezy diive a dnes, véda a vyzkum, polytechnika, robotizace, informacni a komunikacni
technologie, prevence virtualni zavislosti.

UNOR CILE:
Dité a jeho télo Zdokonalovani dovednosti v oblasti jemnéa hrubé motorikyPos
Rozvoj fyzické zdatnosti
Ovladani pohybového aparatu
Dité a jeho psychika Rozvoj kultivovaného projevu
Posilovani zvidavosti, zajmu a radosti z objevovani
Ziskani schopnosti zamérné ridit své chovani a ovliviiovat vlastni situaci
Dité a ten druhy Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhym lidem
Rozvej komunikativnich dovednosti
Rozvoj respektu a prizptisobivosti

Dité a svét Vytvareni elelmentarniho povédomi o vyveji a neustalych proménach
Osvojeni si dovednosti potrebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti

Vytvareni pozitivniho vztahu k prostredi, ve kterém dité zije
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UNOR

Dité a jeho télo

OCEKAVANE VYSTUPY:
Koordinovat lokomoci a dalsi pohyby a polohy téla
Zachovat spravné drzeni téla

Ovladani koordinace ruky a oka, procvi¢ovani jemné motoriky

Dité a jeho psychika Zachyceni hlavni myslenky pfibéhu

Dité a ten druhy

Dité a svét

Uvédomovat si své slabé a silné stranky
Sledovani déje a jeho reprodukce
Postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

Naucit se nazpamét’ kratké texty

Umét prekonat stud, komunikovat s dospélym a respektovat jej
Navazovat a udrzovat pratelstvi

Dodrzovat denni pravidla, brat ohled na druhého

Mit povédomi o SirSim spolecenském, prirodnim, kulturnim a technickém
prostiedi

Vnimat rozmanitost a pestrost svéta lidi

Spoluvytvaret pohodu prostiedi
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UNOR VZDELAVACI NABIDKA:

Dité a jeho télo Aktivity na zvladani zakladni prostorové orientace
Pohyb v terénu, na snéhu a ledu
Hudebné pohybové cinnosti

Cinnosti zamérené na jemnou motoriku, ovladani koordinace ruky a oka

Dité a jeho psychika Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a jejich dramatizace
Nameétové hry a cinnosti

Cinnosti zamérené na poznavani jednoduchych obrazné znakevych
systémti — pismena, Cislice, piktogramy, znacky, obrazce

Cinnosti seznamugjici s logickou posloupnosti déje, pfibéhu
Cinnosti nejriaznéjsiho zaméfeni umoziujici samostatné vystupovani a
vyjadfovani

Dité a ten druhy Hry prirozené i modelové, pri nichz se dité uci prijimat a respektovat
druhého
Cetba, vypravéni a poslech pribéhui s détskym hrdinou s poucenim

Aktivity podporujici si uvédoméni si vztahiti mezi lidmi — kamaradstvi,
vztahy mezi pohlavimi, ucta ke stari

Dité a svét Prace s obrazovym materialem, encyklopediemi

Vyuzivani prirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek ze zZivota

Hry seznamujici déti s praktickymi ukazkami varujicimi pfed nebezpecim
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Brezen da prvni 1zicku medu

Integrovany blok je zaméren na

Nabidka obsahu jednotlivych podtémat:

1. Z pohadky do pohadky

Meésic knihy, péce o knihu, knihovna, abeceda, pohadky — znaky, druhy, dramatizace, pohadkové
bytosti.

2. Co se déje v trave
Vyvojova stadia vCely a jeji vyznam, mravence a motyla, prvni jarni rostliny, prace na zahradeé.

3. U dédecka na dvorku
Domaci a hospodarska zvirata a jejich mlad’ata, zvuky zvirat, prirodnina — surovina — vyrobek, péce
o0 zvirata a jejich pribytky.

4. TéSime se do Skoly
Priprava na zapis do prvnich tfid, adresa bydlisté, jméno a prijmeni, rovinné obrazce a prostorova
télesa, barvy, prostorova orientace, prednes a projev, Jiraskiv test Skolni zralosti.

BREZEN CILE:
Dité a jeho télo Rozvoj a uzivani vSech smysli
Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti
Ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
Dité a jeho psychika Osvojeni si poznatku predchazejicich cteni a psani
Rozvoj predstavivosti a fantazie
Rozvoj paméti a pozornosti
Rozvoj schopnosti sebeovladani
Dité a ten druhy Rozvoj socialni citlivesti, pFizptisobivosti
Rozvoj komunikativnich devednosti
Navozovani a rozvijeni vztahii k druhym lidem

Dité a svét Vytvareni si pozitivniho vztahu k mistu, ve kterém dité Zije

.....

Aktivné pecovat o okolni prostredi, rozvijet aictu k Zivotu
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BREZEN

Dité a jeho télo

OCEKAVANE VYSTUPY:

Sladit pohyb s rytmem a hudbou
Napodobit pohyb dle vzoru
Mit povédomi o vyhledani pomoci v pripadé potfreby

Zachazet s vytvarnymi pomtckami a materialy

Dité a jeho psychika Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno

Dité a ten druhy

Dité a svét

Vyjadfovat samostatné myslenky, vhodné je formulovat ve vétach
Sluchové rozliSovat pocatecni a koncové slabiky, délit slova na slabiky

Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje

Navozovat a udrzovat détska pratelstvi
Prijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou
Mit ohledy k druhym, umét nabidnou pomoc

Rozdélit si ukol s jinym ditétem

Vnimat rad svéta a jeho pripadné nesrovnalosti
RozliSovat aktivity podporujici a poskozujici Zivotni prostredi
VyuZzivat poznatky o okolnim prostfedi v dalSim Zivoté

Zvladat bézné pozadavky na dité kladené
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BREZEN

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a svét

VZDELAVACI NABIDKA:

Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a s jejich praktickym
pouzivanim

Pohybové cinnosti, sezonni cinnosti, turistika, micové hry
Konstruktivni a grafické ¢innosti

PrilezZitosti a cinnosti vedouci k vytvareni zdravych zivetnich navyki

Komentovani zazitki a aktivit, vyFizovani vzkazii a zprav
Hry a ¢innosti zamérené na procvicovani paméti
ProhliZeni a "cteni" knih

Spontanni hra, cviceni organizacnich dovednosti

Spolecenské hry, spolecné hry nejriiznéjsiho zaméreni
Hrani roli, hudebni a hudebné pohybové hry

Poslech pohadek (prozaickych i verSovanych) s estetickym obsahem a
moralnim poucenim

Pozorovani Zivota v blizkém okoli prostfednictvim vychazek a vyletii
Aktivity zamérené na ziskani praktické orientace v obci
Pozorovani stavu Zivotniho prostredi

Cinnosti zaméfené na porozuméni déji v zivocisné Fisi a ochrané prirody
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V dubnu se cisti studanka

Integrovany blok je zaméren na rozvijeni povédomi o vodnim prirodnim ekosystému — rybnik,
feka, dale na vyznam vody v pfirodé, seznamime se s vyvojovymi stadii Zaby a slepice, s
podminkami réistu rostlin a ekologickym pristupem k pfirodnim zdrojim. Blok je zaméfen také na
velikono¢ni tradice a zvyky a na osvojeni si védomosti a bezpecnych navykut z oblasti dopravni

vychovy.

Nabidka obsahu jednotlivych podtémat:
1. Hody, hody, doprovody
Velikonoce, lidové zvyky a obycCeje, vyvojova stadia slepice.

2. Piibéh kapky
Kolobéh vody v prirodé, rozdil pitné a uZitkové vody, Setfeni vodou, ekosystém rybnik, feka —
Zivocichové a rostliny, vyvojova stadia Zaby.

3. Vstavej seminko holala
Riist a podminky ristu rostlin, ¢asti rostlin, vyznam bylinek, den Zemé, ekologie, tfidéni odpadu.

4. Pozor, déti, Cervena!
Druhy dopravnich prostfedki a jejich vyuziti, pravidla silni¢nich provozu pro vSechny ucastniky,
dopravni znacky, bezpecnost a prevence.

DUBEN CILE:

Dité a jeho télo Zdokonalovani v pohybovych ¢innostech
Procvicovani koordinace ruky a oka
Podpora zdravych zivetnich navyki

Dité a jeho psychika Grafické napodobovani symbolii — tvary, Cislice, pismena
Rozvoj paméti a pozornosti
Rozvoj tvorivosti (feSeni problémti)
Chapani slovniho vtipu a humoru

Dité a ten druhy Posilovani prosocialniho chovani
Rozvijeni vztaht k jinym lidem
Respektovani pravidel chovani a odliSnosti kultur

Dité a svét Rozsirovani povédomi o prirodé a jejich zménach
Vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o prirodu

Rozvoj ucty k Zivotu
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DUBEN OCEKAVANE VYSTUPY:

Dité a jeho télo Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli
RozliSovat, co zdravi prospiva a co Skodi

Rozvijet povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi

Dité a jeho psychika Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo a intonaci reci
Poznat a vymyslet slova podobného a opacného vyznamu
Soustiredéné poslouchat cteny text a zpév

Uvédomovat si své slabé a silné stranky

Dité a ten druhy Umét odmitnout nepf¥ijemnou komunikaci
Dokazat obhajit sviij postoj nebo nazor

Dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla

Dité a svét Vnimat rad svéta a jeho rozmanitost
Porozumét prirozenym zménam

Starat se o rostliny, chranit prirodu a zZivé tvory
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DUBEN VZDELAVACI NABIDKA:

Dité a jeho télo Zdravotné zamérené cinnosti
Smyslové a psychomotorické hry
Lokomocni pohybové cinnosti

Prilezitosti a cinnosti smérujici k prevenci trazi

Dité a jeho psychika Hry a c¢innosti zamérené na cviceni riiznych forem paméti
Cinnosti zamérené na matematické pojmy a predstavy
Cviceni organizacnich dovednosti

Cinnosti zamérené na poznavani socialniho prostredi

Dité a ten druhy Kooperativni ¢innosti ve dvojicich
Spolecna setkavani, rozhovory a sdileni
Hrani roli

Poslech pohadek s dopravni tématikou, pribéhu z prirody

Dité a svét Vyuziti praktickych ukazek z okoli ditéte
Poznavani vodnich ekosystému — rybnik, feka, potok
Cviceni bezpecného chovani v dopravnich situacich, které mohou nastat

Sledovani déni v obci
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Kvéten si rika podle kviti

Integrovany blok je zamérfen na vyznam domova v uzkém (bydlisté) i SirSim smyslu
(vlastenectvi) a rodiny pro dité, na postaveni ditéte ve spoleCnosti z hlediska jeho prav a povinnosti,
na uvédomeéni si vlastniho presahu, tedy nutnosti tolerance a respektu k odliSnostem jinych kultur.

Nabidka obsahu jednotlivych podtémat:

1. VSude dobte, doma nejlépe

Rozdily v bydleni, jednotlivé mistnosti a jejich vybaveni, domaci prace, adresa bydlisté, Zivot ve
meésté a na vesnici.

2. Maminka ma svatek
Rodina a jeji ¢lenové, tizka a Sirsi rodina, od poceti k narozeni, svatek matek.

3. Na svété nejsme sami
Détska prava, handicapy, tolerance k jinym narodnostem, charakteristika etnik — Fec, nonverbalni
komunikace, zvyky, kultura.

4. Kde domov mij
Nazev CR, hymna, prezident, ména, mistopis — hory, feky, misto bydlisté, hlavni mésto, CHKO,
hranice s okolnimi staty, orientace na mapé€, kulturni dédictvi — pamatky, uméni.

KVETEN CILE:

Dité a jeho télo Pohybové ¢innosti zamérené na hrubou motoriku
Nacvik spravného dechového stereotypu
Podpora psychické zdatnosti

Dité a jeho psychika Rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka
Rozvoj kultivovaného projevu
Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim cinnostem
Uvédomovani si vlastni identity

Dité a ten druhy Orientace ve vztahu dospély, dité
Rozvoj verbalnich a neverbalnich dovednosti
Uvédomovani si lidskych hodnot

Dité a svét Seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije
SounaleZitost s Zivou i neZivou piirodou

Sledovani promeén infrastruktury
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KVETEN

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

Dité a ten druhy

Dité a svét

OCEKAVANE VYSTUPY:

Prostorova orientace
Sladit pohyb se zpévem
Jednoducha obsluha a pracovni tkony

Umét v pripadé potfeby vyhledat pomoc

Vyjadrovat smysluplné myslenky, pocity, napady.
Umét vhodné formulovat véty
Domluvit se slovy i gesty

Chapani prostorovych a casovych pojmi

Porozumét béZznym projeviim nalad, emoci
Prekonavat stud, respektovat autoritu
Prijimani a uzavirani kompromisi

Obezretné chovani v pripadé nebezpeci

Chovat se primérené a bezpecné doma i na verejnosti
Uvédomovat si ¢innosti v dopadu na vlastni zdravi a Zivotni prostfedi
Vnimani pestrosti Fadu svéta

Aktivni ticast na péci o Zivotni prostredi
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KVETEN VZDELAVACI NABIDKA:
Dité a jeho télo Manipulacni ¢innosti s predméty a nacinim
Hudebni a hudebné pohybové hry

Cinnosti relaxacni a odpocinkové

Dité a jeho psychika Hledani mozZnosti p¥i FeSeni problémii
Praktické akoly na procviceni orientace v prostoru
Hry na téma rodina, pratelstvi

Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

Dité a ten druhy Socialné interaktivni hry
Hrani modelovych situaci
Cinnosti zamérené na funkce rodiny

Vypraveéni a ¢teni pribéhi ze zivota déti

Dité a svét Vychazky do okoli MS, vylety
Praktické ukazky varujici pred nebezpecim
Vyuziti encyklopedii a dalSich médii

Prace s mapou, obrazovym materialem, fotografiemi
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Cerven si na svét sluncem sviti

Integrovany blok je zaméren na seznameni se s fungovanim vesmirnych téles, ktera déti mohou
pozorovat v béZném Zivoté, dale na jednoduchou formu pfibliZeni pradavné historie planety Zemé —
fauna a fléra v pravéku, a na objasnéni priciny rozdilnych druhti zvifat a lidskych ras na
kontinentech. Blok je také zaméren na charakteristické znaky letniho obdobi a pocasi.

Nabidka obsahu jednotlivych podtémat:

1. Tajuplny vesmir

Vznik vesmiru (velky tfesk), vesmirna télesa (hvézdy, planety, Mésic, meteority apod. ), souhvézdi
na obloze, lety do kosmu, kosmonaut.

2. Cesta kolem svéta
Vznik kontinentli a pojmenovani, orientace na globusu, pravék — pravéka zvirata, rostliny a lidé.

3. Pojd’te s nami za zvifatky
Zvirata rtiznych kontinenti a jejich zvlaStnosti, ZOO, druhy zvifat a jejich prirozené prostredi
(savci, ptaci, plazi, hmyz, ryby, obojZivelnici).

4. Hurd, prazdniny!
Charakteristika letniho obdobi, pocasi, duha, letni sporty a radovanky, vylety — orientace a

bezpecnost v prirodé (svétové strany, kompas, turistické znacky).

CERVEN CILE:

Dité a jeho télo Rozvoj fyzické zdatnosti
Osvojeni a zafixovani si praktickych dovednosti imérnych véku ditéte
Prohloubeni poznatkii k podpofe osobniho zdravi a bezpeci
Rozvoej grafomotorickych dovednosti

Dité a jeho psychika Pojmenovani véci, které nas obklopuji
Rozvoj a rozsireni pasivni slovni zasoby
Skupinova recitace, prednes
Seznameni déti s riiznymi sdélovacimi prostFedky

Dité a ten druhy Komunikace s ohledem na situaci a podminky
RozliSovat vhodnost oslovovani, tykani, vykani
Ucit se prijimat a uzavirat kompromisy

Uvédomovat si sva prava a nasledné je priznavat druhym a respektovat je

Dité a svét Dokazat vyuzit teoretické poznatky v praxi
Vnimat prirozené zmény s vékem clovéka

Akceptovat zmény jako prirozenost a samoziejmost
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CERVEN

Dité a jeho télo

OCEKAVANE VYSTUPY:
RozliSovani situaci ohrozujici nebo posilujici nase zdravi
Podtrhnout u déti vyznam aktivniho pohybu
Védét, kde v pripadé potieby vyhledat pomoc

Fixovani spravnych tichopti — p¥ibor, tuzka, nuazky

Dité a jeho psychika Vhodné vést rozhovory

Dité a ten druhy

Dité a svét

Zachytit hlavni myslenku (pointu) déje
Ptat se na slova, jejichZz vyznamu déti nerozumi

Utvoreni jednoduchého rymu

Komunikovat bez zabran s dospélym i ditétem
Spolupracovat s ostatnimi
Chovat se citlivé a ohleduplné ke starym, postiZenym a slabsim jedinciim

Branit se projeviim ponizovani

Zvladat cinnost odpovidajici véku
Spoluvytvaret a udrzovat pohodu prostredi
Seznamit s povinnostmi chodcti v silni¢cnim provozu

Orientace v misté bydlisté — Skola, obchod, posta
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CERVEN

Dité a jeho télo

VZDELAVACI NABIDKA:

Rozmanité vytvarné a pracovni techniky
Konstruktivni ¢innosti s prirodnimi materialy
Relaxacni a dechova cviceni

Sezonni sportovni ¢innosti — micové hry

Dité a jeho psychika RozliSovani prvnich, poslednich hlasek, slabik

Dité a ten druhy

Dité a svét

Aktivity, pri kterych se déti seznami s riznymi typy knih, casopist, letaki,
médii

Konkrétni operace s materialem — tfidéni, rozfazovani, porovnavani
Pojmenovani vlastnosti véci kolem sebe — velikost, barva, tvar, material
Micové hry

Aktivity podporujici sblizovani déti

Cteni pribéhii s poucenim

Cinnosti, kterédité nauci branit své soukromi a respektovat ho u druhych

Navstévy konkrétnich instituci
Pouzivani pfedmeétii denni potieby
Moznost diskuze o FeSeni situace

Seznameni s realiemi svéta
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